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Życie w trzeźwości

Cena 21,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy KN-04

Producent BSK AA

Opis produktu
Ta praktyczna książka, opierając się na prostych przykładach, pokazuje, w jaki sposób członkowie AA zachowują trzeźwość.
Porusza takie tematy, jak: udział w imprezach, na których jest alkohol, nawiązywanie relacji na trzeźwo i wiele innych.
Przedstawia przydatne sposoby, jak trzymać się z dala od „pierwszego kieliszka” i żyć w trzeźwości godzina po godzinie, dzień
po dniu.

Zakładka
Opis pod zakładką
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